
                                                                                                                     

  

公寓《劳动教育》实践课掠影 

   劳动最光荣，实践出真知，在素质教育中心的安排下，从 10 月 25 日开

始，20 级本科生和 21 级专科生进公寓参加劳动实践课，于 11 月 26 日正式

结束，历时一个多月，共有 10 名辅导员的 60 多个班级， 1992 名学生参加

了劳动，分为 32 个场次，每名学生劳动 2 个学时，其中刘景涛老师的学生

劳动了 4个学时，所有学生平均得分 90 分左右。 

一个月来，经过素质教育中心的精心策划，公寓中心的严密组织，辅导

员老师的全程参与，劳动实践课上的有质量，有效果，学生得到了极大的锻

炼，对劳动的过程和意义有了深刻的理解。 

对于此次劳动实践课，公寓中心采取以下方法：首先要求辅导员提前 

向公寓报备学生数量和劳动时间，上午或下午只能有一个场次，然后公寓中

心安排每个楼层需要的人数，最后回传给辅导员填写学生姓名和班级专业。

公寓中心一共制作了 32张排课表格，打印成绩单 47 张。 

学生上课时，到二公寓门前集合，由公寓老师提出具体要求和注意事项，

讲述劳动课的意义和过程，并进行合影，后由辅导员老师组织学生进入各个

公寓。劳动的具体实施由各公寓保洁员负责。保洁员阿姨会教授各种保洁工

具的使用，给学生划分劳动区域，检查学生的劳动情况，最后根据劳动情况

给出最终评分。下课时，所有学生在各自公寓一楼大厅集合，由保洁组长讲

评劳动情况，并合影留念。保洁员虽然文化不高，但在劳动方面都是称职的

老师，她们对学生耐心传授，悉心指导，爱心关怀，学生从她们身上学到了

中国人最朴素、最真诚的品质与性格，她们的评分客观公正，能够真正体现

出学生的劳动态度与效果。 

在劳动实践过程中，绝大多数孩子能够弯下腰，蹲下腿，屈下身，认真



                                                                                                                     

  

体会劳动的艰辛与不易，公寓的各个楼层都留下了孩子们美丽的身影和辛

勤的劳动场面，有的学生汗流浃背，有的学生气喘吁吁，但没有一个人嫌脏

喊累。 

公寓老师高度重视劳动实践课程，召开专题会议布置任务，制作表格安

排课程，根据楼层实际分配学生数量，并且按照课前有要求，课中有检查，

课后有讲评的方式全程参与，保证了劳动实践的质量和效果。课程结束时收

集学生分数，打印成绩单，由主任签字盖章上交素质教育中心。 

不当家不知柴米贵，不吃苦不知父母恩，劳动教育课，劳动是手段，教

育是目的，让学生学到了书本上学不到的内容，非常有价值。学生通过劳动，

体会到了保洁阿姨的辛苦，体会到了父母培养自己的不易，他们表示，只有

努力学习，才能对得起父母，才能回报社会。 

最后感谢素质教育中心对公寓的信任，感谢各位辅导员老师的支持

与配合，感谢所有学生的辛苦付出，你们的到来减轻了疫情给公寓造成的

保洁压力，让公寓的环境更加干净整洁，温馨舒适，你们才是最可爱的

人。 

下面展示劳动课精彩瞬间。 

 

 

 

 

 

 

 素质教育中心郑老师动员 

公寓中心李主任动员 公寓中心李主任动员 

公寓中心刘老师动员 辅导员老师动员 



                                                                                                                     

  

课前动员      课前合影 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保洁讲解      公寓合影 
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